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DIAGONALE PERPIGNAN-DUNKERQUE

Ma Méridienne
Par Daniel Houtekins

La méridienne dont je vais vous parler, Méridienne comme le dit le site des Diagonales de
France d’ou le titre de mon reécit.

Ce n'est pas, d’'aprés les spécialistes, la plukefdoin

s’en faut, la suite le prouvera.

Préparation de litinéraire, réservation du trages
hotels, envoi des documents officiels au délégué
fédéral et me voici, le 22 juin prét a embarquersde
TGV direct qui me déposera en gare de Perpignan.

J'y suis accueilli par JC Soria, le responsablecidb
cyclo local qui avait accepté de garder mon véiaoa
retour de vacances pour ne pas me surcharger éans |
train.

Il m’annonce sans rire une journée de mardi so@s un
tramontane "a décorner les bceufs". Ca commence
bien mais il en faut plus pour vaincre ma détertimna

et apres une bonne nuit de sommeil, on verra bien.
Mardi 23 juin, réveil a 4h45, javale un sandwicheq
m’avait préparé la veille I'h6telier, un jus d’ogm et

me voila parti direction le commissariat local fesle

a trouver car niché dans la verdure. J'y fais m@oint
mon carnet de route et il est 6 heures quand mon
aventure commence.

N [ Je m’endormais sur le vélo,
. \2) : : Mon ami Jean Claude ne s’était pas trompé, la
En route pour 100 eures de vélo tramontane est bien I3, violente avec des rafdlesla

R . L L n'engage a rien pour la traversée des Corbieres mai
Sans étre féru de mots croisés ni étre habitueéidus quand il faut y aller, on na pas le choix, on y va

la France, tout le monde sait qu'une meridiennesdafies kilometres s'égrénent donc a mon compteur, le
les régions ensoleillées, c’est une bonne PEEES \ent yj ne faiblit pas, moi non plus. Les champs
d'une heure au moins apres un bon repas, debut€ gahliennes défilent en méme temps que la route et
un pastis bien frais et accompagne de vins rosggst ainsi que peu avant Mazamet, débute 'aseensi
regionaux. du col de la Prade, dans des tourbillons de veiningu

La méridienne dont je vais vous parler, a duré pies forceront a rouler au milieu de la route pour évite

100 heures mais qui ne furent pas de tout repos, &@tre projeté dans le ravin qui la borde. .
contraire. La descente sur Mazamet commence et me force &

m’arréter, car je ne sais pas pourquoi, je m'en@dism
Tout a débuté a la suite de la premiére Diagonade csur le vélo, et oui, véridique.

javais réalisée en 2006 quand assez content de moi . : .
rés quelques minutes sur un banc, je reprends la

pour cette réussite, javais decide de tenter USute, les kilométres continuant a défiler sous mes
deuxieme l'année suivante si tout allait bien, ’

Malheureusement un stupide accident m’'a cloué isur [P;sesﬂae\?ct;; ag:]\;e;aﬁ ,ggistgeesfc?rtcj:eug fgﬁ'edinlzlﬁvge
lit d’hépital pendant 3 semaines avec la colon rgur%le la villg Finalement ie reprends la bormate
vertébrale brisée et ensuite dans un corset perdany, . o J€ repre noate,
mois et demi Ibi est atteint sans autre ennui puis ce sera Gaxm

: N : R . s Jdd  Fouillade et pour terminer cette journée
Mai ' la ne tienn for volont ro. : . X '
ais qu'a cela ne tienne, a force de volonte eésip Yllllefranche de Rouergue que jatteindrais vers453h

une rééducation assez intensive, début 2009 ma VeIl oc du retard sur mon planning mais ie ne pouvais
prét pour tenter une nouvelle aventure. R . non p 9 e né p .

des le deépart, prévoir un vent contraire aussi
Eéfavorable.

Comme il m'en restait 8 pour un premier cycle, mo . . .
a courte nuit de repos sera la bienvenue cartibes

choix s'est porté sur Perpignan-Dunkerque, |
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heures quand le réveil me tire du sommeil pour H visité des cimetiéres pour rechercher de I'eaictie
deuxiéme journée de mon périple. bienvenue.

Tiens, pas de vent ce matin, je réve ?
Mercredi 24 juin, 5 heures, aprés un petit déjetmdsr
copieux que m'avait préparé I'hnételiére du rests tr
sympa, je reprends la route. Tiens, pas de vent
matin, je réve ??

Et bien non car avec le soleil qui se léve, il@gpelle
a mon bon souvenir et me promet encore une jour
des plus agréables, facon de parler.

La route défile, les difficultés aussi, le vent ke

faiblit pas, que du contraire. Toujours de face, fherniere ville a traverser, Puiseaux, et il est3@lh
contrarie ma progression mais je ne désespere pas. quand je franchis le portail des " gamins " de raon

Le contrGle d’Argentat est atteint. Patrick, le Franc-comtois, qui avait si gentiment
Il avait raison le bougre accepté ma demande de logement pour cette nuit la.
Je pointe mon carnet de route dans une statioiceeryJn copieux repas pris, le premier vrai depuis mardi
ce qui me permet de parler un peu avec le tenagaier matin, une douche réparatrice et je tombe danisrées
m'annonce que les difficultés qui suivent risqudat de Morphee, il n’y avait qu’elle car Anne-Marie ne
saper mon moral car cela ne sera pas trism.accompagnait pas.

J'en profite pour me remplir I'estomac a la patigse o )

voisine, de faire quelques provisions de bouchgetJ @l €t€ accoste par une

repars. "professionnelle du métier "

Il avait raison le bougre, car des la sortie deile, Une anecdote sur cette étape ol m'arrétant a I'orée
une trés dure cote se présente devant moi, longuedtin bois, sur la route de Sully sur Loire, j'aiéét
quelques 10 kilometres dont un que je ferai a giep, accosté par une " professionnelle du métier " giai m
dur sur le velo, tandis qu'un brave cyclo local mgroposé quelques instants de réconfort. J'ai diirdgc
dépassera en me souhaitant bon courage. I'offre car deux jours et demi de selle, le peurgémt

Egletons est traversé de méme que Meymac, le platgiguide dont je disposais, n’auraient pas satiséjolie
de Millevaches ou je cherche encore les mille vachgemoiselle.

promises. L o
"y IA N » Vendredi 26 juin, 5 heures du matin, a peine ihepe
L'hotel ou tu as preévu de loger refuse de dire au revoir aux amis et me voici reparti plaur

de te recevoir car il sera trop tard, | dermiére longue journée.
fais quoi ?"

Sonnerie de GSM, Anne Marie qui s’'inquiéte, "ou e@lrle_ltqu e![I'e f:” facile sera;[] [nerlll'ur car de:)utems;lr;
tu" quelle me demande ?? soleil matinal un peu caché, elle se prolongea $ous

"T'arriveras a quelle heure a I'hdtel ? Je les s ! pluie et méme sous un orage tres violent qui ml'mgéb
D'accord et tiens moi au courant” que je Iui répmnda m’abriter dans un abri bus une bonne demi heure

Nouvelle sonnerie quelques minutes plus targurant la traversée de Dammartin en Goéle.

" L'hotel odl tu as prévu de loger refuse de te vee e suis méme passé a Ermenonville sans rien voir
car il sera trop tard, je fais quoi ?? " " Trouvss un

tellement il pleuvait et qu'il y avait de la ciration sur
autre dans la méme ville " " ok, je cherche " Est

, cette départementale.
donc aidé par Emilie notre fille via internet et san Circulation également trés importante dans le é&fight
frere avec sa documentation hételiere gu’ils m'o

onné que je contournais le l'aéroport Charles de
trouvé un autre hoétel a Gouzon ou on a bien vou

aulle a Roissy.
m’héberger. J'y suis arrivé vers minuit, fatiguéisria me fallait gquand méme continuer et dans la trsée
plateau repas que mavait préparé [I'h6teliere m

.ge Monchy Humiéres, jai commis la plus grosse
revigoré et aprés une bonne douche deuxiéme nuit rde de mon périple, un manque de confiance dans
repos.

la lecture de mon itinéraire, un doute et celeesmine
Elle fut encore courte car de nouveau a 4 heur

é)?ar une erreur de parcours qui m'a obligé a eféectu
'appel des " cloches ". Petit déjeuner avalé d@asge

plus de 20 kilomeétres de détour.
et & 5 heures je remonte sur la selle du vélo paer Etrtre'u(rj relgaree,Nj alrejoint gle bon |t|{1eLa|re’ Ft)o_ll_”
troisieme journée qui je l'espere sera plus facil&elndre Roye. Nouveau probleme, route barreet 1an
Direction Tousson, prés de Milly la Forét, au sl

Op'ls, je m’y risque pour me voir barrer la routelques
Paris.

cing kilometres plus loin par un immense tas de
Toujours du vent mais en plus, une forte chaleur qgrawer. J'essaie de le contourner par le champitvoi
m’a obligé a chasser la cannette toute la jourdés.

J'ai aussi découvert le centre de la France avec le
traversées de quelques villes et villages réputés p
leurs magnifiques chateaux, Chateauneuf sur Caer, |
6ﬁatelet, Sully sur Loire. J'avais pris I'appangfilotos
avec mais je n'ai pas eu le temps de le sortirae s
étui, il faudra pour cela que mon ami Daniel Caechi
8 donne une sérieuse formation de reporter
photographe sur longues distances.

mais impossible de continuer, il n'y a plus de eout
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sinon un chantier boueux, gorgé de toute I'eau tmnbcontente de me revoir. " C'est la derniére " fuh so
depuis le matin. Rien a faire donc sinon demi tetir, bonjour.

encore une dizaine de kilometres en plus dans IEBe me fut d'un grand soutien car ses appels m&me
jambes, décidément !!! c’était presque toujours dans des moments (cétes,

Il faut dire que depuis le début de mon descentes rapides, traverseées de ville) non ap@sppr
périple, elle me suit " & la trace " m’ont pas mal soutenu durant ses quatre joursrat. de

Nouvel appel d’Anne-Marie (il faut dire que deplés Jje ne voudrais pas terminer ce récit par une

début de mon périple, elle me suit " a la tracett) constatation que jai faite lors de randonnéesoqii
comptes arrlver a Béthune vers quelle heure ?@n" J'syivi mon retour.

sais rien " que je lui réponds car je suis occupénd

restaurer et de faire pointer mon carnet de routdas J'aj entendu bien souvent dire " il faut étre fooup
place de Bapaume bien connue des Poilus, javédsre une Diagonale et passer quatre jours seahars
prévu un contréle a Grevillers, juste a cété maig t |3 France "

etait deja ferme, c'est vrai qu'il est déja plus 28 peut étre, mais il faut savoir que ce que l'oniséabt
heures. " Je préviens 'hdtel a Beuvry les Béthuhe  marement préparé, les itinéraires et les hotels

sareponse, je te resonne. soigneusement choisis mais on n'est jamais a laiori

Traversée d’Arras, et enfin Beuvry. Il m'a falluupl Moindre imponderable.
d’'une heure et I'aide de deux jeunes gens bien agmg P
pour trouver mon hétel. Comble de malheur, jétai
passé a cbté une demi-heure auparavant sans |e
car il n’était pas signalé sur la route.

Minuit quarante cing au lit pour une nuit qui seré
encore une fois trés courte.

Samedi 27 juin, le réveil ne sonnera qu'a 4h45 g
matin la car il ne me reste plus que 70 km envéon
faire pour rejoindre Dunkerque.

Solide petit déjeuner, provisions de croissantsuétes
pains au chocolat pour la route et a 5h45, jeuitt
I'hotel Cerise.

pour m'accompagner jusque Dunkerque ou il deva
reprendre un candidat a la méme Diagonale que moi
mais dans I'autre sens.

"viens péedaler a ma place" !

Tres content de le voir car j'avais perdu I'habéue
parler a quelqu’un depuis trois jours, il se fit plaisir 2 '
de me guider par de petites routes bien sympas pcRassurez-vous, depuis mes fesses vont mleuxI

laider a rejoindre [larrivée dans les délais.

Coup de fil d’Anne-Marie a Cassel: "T’es ou"Jen suis arrive, et ¢a c’est une reflexion perstliana

" Cassel " " T’arriveras jamais dans les tempsSi™ me demander quel est le plus fou des deux, celisegu

" Non " " Si et si ¢a va pas, viens pédaler a nael' lance dans une telle aventure, bien préparée ai cel
et je lui raccroche le téléphone au nez, java@itites qui réalise une randonnée quelconque avec des
chats a fouetter. Tout cela sous le sourire deil'a®opains, a une moyenne de pres de 30 km/h, le nez
Jérome. dans le guidon, sans rien voir d’autre que la roue

_ o _ arriere de celui qui le précede.
C'est bien dans les temps que jai terminé cet

diagonale. Elle ne fut pas de tout repos, jai eacme
fois souffert des fesses mais ce fat moins gravelgu
Diagonale précédente.

SGai traversé la France sur toute sa longueuryjiaies
tas de choses que je n'aurais jamais eu I'occadéon
voir en voiture, des villages ou je me demande enco
comment font les gens qui y habitent pour vivrpest

C’est devant le commissariat de Dunkerque quepjlai garde de magnifiques souvenirs, soyez en sirs
retrouver mon frere Jean Claude et Anne-Marie toute
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